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» ‘Waarom moeten wij bepalen wat goed voor
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ze is? Het gaat om hun manier vanleven’

In het Brokanthuis
zZijn ‘eigenzinnige’
ouderen de baas

Nog een paar weken en dan gaat in Hengelo het eerste
Brokanthuis voor ouderen open. Elselot van Iperen (77) is
de eerste bewoner en verruilt haar jarentwintigwoning
voor een appartement. Ik ben lekker aan het ontspullen.”

Saskia Minkman
Hengelo

Wie regelmatig over de Marskant
rijdt, kan het niet ontgaan zijn: op
de hoek met de Willemstraat,
schuin tegenover het politiebu-
reau, staat een nieuw apparte-
mentencomplex. Bedoeld voor
senioren die zich nog best redden
maar merken dat ze ouder wor-
denen zo nu en dan wat hulp
kunnen gebruiken.

Langer zelfstandig

Hetis geen verpleeghuis of ver=
zorgingscentrum, legt de Henge-
lose oprichter Caroline Coumans
uit. ,Dit is een nieuwe manier
van wonen voor ouderen.” In het
Brokanthuis wonen ‘eigenzin-
nige ouderen’, zoals ze het om-
schrijft. ,Mensen die niet betut-
teld willen worden maar gehol-
pen worden op het moment dat
zij daar behoefte aan hebben.
Daardoor kunnen ze langer zelf-
standig blijven, ook als ze zorg
nodig hebben.”

In het Brokanthuis zijn de ou-
deren dan ook de baas. ,,Zij bepa-
len wat er straks gebeurt. Ik kan
wel van alles bedenken qua in~
richting en indeling. Maar laten
ze vooral zelf aangeven wat ze
willen, Dan wordt het uitgevoerd,
liefst samen met de bewoners.”

Elselot van Iperen verheugt

A Hat Brokanthhls, bgez'ieananaf de Brugstraat, waar ook de entree
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zich nu al. Vanaf april krijgt ze
de sleutel van haar nieuwe appar-
tement. ]k ben al enorm aan het
opruimen en wegbrengen.” Het
zal wennen zijn: ze gaat best wel

Wilje’s ochtends
inje pyjama naar
de huiskamer om
dekranttelezen,
dan kan dat gewoon

- Caroline Coumans, oprichter

terug in vierkante meters in ver-
gelijking met de 100 jaar oude
woning in de Dichtersbuurt. ,Ik
ben heel erg aan het ontspullen
en kijk vooral wat er mee kan.” Ze
wijst op een dressoir. ,Die kast
gaat in ieder geval mee,” Net als
het kunstwerk dat nu in haar ach-
tertuin staat. ,Dit huis is voor mij
veel te groot, Mijn zus zei al tegen
me: wat moet je in je eentje in
zo’n grote woning, met boven
nog eens 3 slaapkamers.”

Door een flyer die Caroline in
de wijk heeft verspreid, komt El-
selotin contact met de initiatief-
nemer van het Brokanthuis. ,Die
eigenheid van dit woonproject
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spreekt me aan. Ik ben zelf nogal
op mijn privacy gesteld. Als ik op
mezelf wil zijn, blijf ik in het ap-
partement. Zo niet, dan ga ik er op
uit. Als ik mensen op bezoek heb,
kunnen ze blijven eten. En ik blijf
gewoon in de Dichtersbuurt wo-
nen. Wel iets dichter bij de stad.”

Hulp 24/7 voorhanden
Het complex telt 29 appartemen-
ten, waarvany tweepersoons.
Daarnaast zijn er een logeerappar-
tement, een grote huiskamer, een
dakterraskamer, een tuin waar be-
woners in kunnen werken en een
atelier. Bewoners kunnen in de
waslounge gebruik maken van ge-
zamenlijke wasmachines, drogers
en strijkplanken.

Er is 24 uur per dag hulp aanwezig
of oproepbaar. Voor de zorg komt
de thuiszorg, Een huismeester
zorgt dat het gebouw op orde blijft
en een kok bereidt op verzoek elke
dag een maaltijd. ,Als ik onver-
wacht bezoek krijg, kan ik me op-
geven. Kunnen we heerlijk aan-
schuiven”, zegt Elselot. Ze is blij
dat ze straks een vaste telefoon-
aansluiting krijgt. , 1k heb wel een
mobieltje maar daar doe ik niet
veel mee. Tk heb liever een vaste
telefoon.”

Dat wordt snel geregeld, belooft
Catoline Coumans. Want zo hoort
het, vindt ze, ,Het Brokanthuis is
van de bewoners. Dat is het con-
cept. Is er straks iemand die het
fijn vindt om elke ochtend in py-

A Caroline Coumans (links)
geeft Elselot van Iperen een
rondleiding in het Brokanthuis
in aanbouw.
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Die eigenheid van
dit woonproject
spreekt me aan.

Ik ben zelf nogal op
mijn privacy gesteld

~ Elselot van Iperen (77),
eerste bewoonster

jama naar de grote huiskamer te
gaan om de krant te lezen, dan kan
dat gewoon.”

Vijf Brokanthuizen

Tien jaar geleden begon Caroline
Coumans met de eerste ideeén
voor een Brokanthuis, nu staat het
er. Ze is ambitieus: ze hoopt over
tien jaar vijf Brokanthuizen in Ne-
derland te hebben opgericht, Waar
ouderen wonen die geen zin heb-
ben om betutteld te worden en
waar het vooral gewoon leuk is.
»Het gaat erom dat deze mensen
hun autonomie behouden.
‘Waarom is het bij ouderen zo dat
wij bepalen wat goed voor ze is?
Het gaat om hun manier van le-
ven.”

Ook omwonenden profiteren van
het nieuwe complex. Twintig ou-
deren die in de directe omgeving
van het Brokanthuis wonen kun-
nen straks ‘lid’ worden van het
complex. Ze wonen er niet maar
kunnen wel gebruik maken van de
ruimten en diensten. Daarvoor be-
talen ze een vast bedrag per
maand,

M Het Brokanthuis opent 1 april de
deuren in Hengelo, Vanaf maart zijh
er open dagen waarin volledig in-
gerichte appartementen te bekij-
ken zijn. De woningen kunnen ge-
huurd worden; een eenpersoons
appartement kost 995 per maand,
een tweepersoons 1170 euro,

Meer info: brokant.nl




